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San Francisco recibiendo 

 los estigmas  

1605  Orazio Borgianni 

 Museo del Prado  

“La Cena de Emaús',1648. 

Rembrandt 

         París, Museo del Louvre 

 

 
 

Queridos hermanos 
 

El Papa Francisco en su mensaje para esta Cuaresma nos indica que es    
tiempo de actuar, y en Cuaresma actuar es también detenerse. 

 
Estas palabras cobran todo el sentido para nosotros los 
franciscanos. 
 

Y es que para la familia franciscana el centro de nuestro 
carisma es la fraternidad, unidos los hermanos a Cristo se 
realiza lo que somos. Como en la cena de Emaús. 

 
 

Nosotros como franciscanos hemos de movernos en varias 
direcciones, todas perfectamente compatibles. 
Salimos hacia afuera a disfrutar de todo lo creado por 
nuestro Padre celestial y en busca de nuestros hermanos  
de la fraternidad y como el buen samaritano ayudando al prójimo 
 pues todo ha sido creado por el amor de Dios. 
       

Y siempre sin mirar atrás para no desviarnos de la línea recta (como dice el 
Evangelio de Lucas 9,62...=El hombre que pone la mano en el arado y luego mira 

atrás ...) 
 

Entramos dentro de nosotros mismos, nos detenemos en recogimiento, en 
oración, y por ultimo miramos hacia arriba en adoración y 
alabanza. 

 

Pues que esta Cuaresma siguiendo las palabras del Santo 
Padre nos prepare para vivir con alegría este Centenario 
en que recordamos que Francisco saliendo de si mismo 
fue al Monte Alverna, se detuvo dentro de sí y en 
recogimiento y alabanza pidió sentir lo que sintió Jesús 
en la Pasión, recibió los Estigmas y por ello es llamado 
Alter Christus, Ipse Christus= (como otro Cristo, como el 
Mismo Cristo). 

 
          Virginia Costa OFS 
 

 

Tú eres  santo Señor Dios único, 

SALUDO DE LA HERMANA MINISTRA 

Que haces maravillas 
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SAN FRANCISCO Y LA EUCARISTIA  
. 

 
El alimento del que nunca debemos ayunar. 

 

A lo largo de todos los escritos de San Francisco hay temas que 
vibran con mayor fuerza y frecuencia que otros si bien todos giran en 
torno a un quicio solo: la contemplación de Jesucristo y el seguimiento 
de sus huellas. Entre los más recurrentes y centrales de estos temas 

está, como no, la Eucaristía.  
 

Este testimonio brotaba de una profunda convicción interior y de una experiencia de 
vida. Para Francisco la vida toda era una cuaresma desde la que descentrarse de sí 
mismo para centrarse sólo en Dios, siguiéndole y persiguiéndole mas sabiéndose ya 
alcanzado por el Señor desde el Pesebre, la Cruz y, particularmente, desde el Pan del 

altar. Por ello el Poverello vivía dicha cuaresma de por vida con 
verdadera alegría pascual. Nuestro Santo fue tan significativo 
por haber sido puesto en la Iglesia como estandarte de dicha 
alegría, una alegría con nombre propio de la que estaba tan 
ayuna la sociedad de su tiempo como lo está la del nuestro. 

 
La Iglesia del siglo XIII estaba marcada por una profunda 

crisis eucarística. El IV Concilio de Letrán (1215) lo trató de 
atajar con diversas medidas y Francisco, que asistió a este Concilio, se hizo el primer 

cruzado de esa campaña de la Iglesia.  
 
La mencionada crisis consistía en que los fieles no frecuentaban ya la comunión 

eucarística y esto se dejaba sentir en la Iglesia desde el siglo IV, aunque se hizo más 
profundo a partir del siglo X, quedando ya muy lejos los siglos III y IV en los que en la 
Iglesia la comunión eucarística frecuente era la nota dominante en la vida de los fieles. 
Hoy comulgamos con normalidad muy frecuentemente y esa normalidad átona e incluso 

indiferente es la clave de la crisis eucarística que padecemos hoy los cristianos.  
 

En Cuaresma asomémonos al altar para atisbar el tremendo misterio de Amor 
encarnado llevado hasta el extremo en la Cruz y hecho accesible en la Eucaristía. 
Atrevámonos a mirar lo que acontece en cada celebración de la Misa, osemos considerar  
ese misterio para contemplar el sacrificio de amor que realiza realizando nosotros en 
nuestra vida lo que significa por ser banquete, comunión y sacrificio para los demás: 
<dándolo a luz por las obras santas que sirvan de testimonio y ejemplo a los demás=.  

                                                           
  Fray Víctor Manuel Alcalde OFM 

 

Tú eres  fuerte, Tu eres grande 

Tú eres altísimo 
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El sábado 16 de diciembre se tuvo un entrañable acto, 
dentro de todos los vividos en adviento, en la capilla 
del Cristo de los Dolores, de la OFS, en San Francisco 
el Grande: La entrega a todas las fraternidades de la 
zona de la Luz de la Paz de Belén.  

Cada año, unas semanas antes de Navidad, un 
grupo de scouts católicos de Viena, viaja a la gruta 
donde, según la tradición, nació Jesús en Belén para encender una vela que simboliza 
la Luz de la Paz. Después, durante una ceremonia ecuménica en Viena, se distribuye 
esa luz para que llegue a todo el mundo. La idea es que, entre luces de adornos y 
llamativos escaparates, una llama pequeña y viva ilumine la escena de lo cotidiano. 
Que esa llama ayude a cada persona a observar su interior, para descubrir la LUZ que 
cada uno de nosotros lleva dentro. 

 

Así, el sábado 16 nos juntamos en nuestra capilla un buen número de hermanos 
de casi todas las fraternidades de la zona, para celebrar y vivir una Eucaristía presidida 
por fray Valentín Martín , OFMcap y hacer entrega de la luz. Luz que llegó a nuestra 
capilla desde la fraternidad de Alcorcón, que la habían recibido el día anterior en una 
ceremonia en su parroquia. Antes de la bendición final, se hizo la entrega de la luz a 
cada una de las fraternidades, recogida por los ministros que luego trasmitieron esa 
luz a cada hermano que asistimos a la ceremonia. 

 

Y de allí, con todo nuestro cariño, y cuidado que no se apagase, llevamos esa luz 
a nuestros destinos, donde se repartió, en distintas ceremonias, a cada fraternidad, 
parroquia, hermanos (incluidos a los enfermos a los que se les llevó a sus casas) y a 
todos los que quisieron. Una luz que ha brillado en muchos hogares durante los días 
de Navidad. 

 

La llegada de la LUZ de Navidad de Belén nos ofrece la oportunidad de observar 
la realidad con una luz nueva que nos ayude a establecer relaciones interpersonales 

y redes de personas implicadas a favor de la Paz. Sentirnos 
implicados en la Luz supone que seremos cada uno de 
nosotros quienes, apropiándonos del mensaje, tendremos 
la capacidad de llevar la Paz a cada hogar, a la parroquia, a 
la fraternidad, al barrio, al pueblo, al enfermo, al inmigrante, 

al marginado, al que está solo,& La Luz no llegará por sí misma y nos pide que nos 
impliquemos, que actuemos. 
Paz y Bien              

  Rafael Martinez OFS Alcalá de Henares 

LA LUZ DE LA PAZ DE BELÉN  

Tú eres rey omnipotente 

Tú Padre santo 
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Alcala  de Henares 
 

El Señor nos ha regalado una hermana, Paloma, a la fraternidad de Alcalá de 
henares. 

 

Como colofón a la semana vocacional, donde tuvimos una charla sobre San Luis, 
rey de Francia, testimonios de vida de dos hermanas clarisas y una charla sobre ser 
<menor= en el siglo XXI por fray Antonio Majjesh, OFM, el 17 de noviembre tuvimos 
nuestra celebración de santa Isabel de Hungría, y dentro de la misma, la profesión, 
después de tres años preparándose, de la hermana Paloma Herrera. 

 

La ceremonia fue presidida por nuestro asistente fray Emérito Merino, OFM, 
concelebrada por el párroco fray Pedro Botía, OFM, y Paloma fue acompañada en 
su profesión por el ministro y el formador de la fraternidad. Ni que decir tiene que 
fue arropada por todos los hermanos de la fraternidad y llegada desde su Galicia 
natal, por su hermana. También nos acompañaron algunas hermanas clarisas y una 
gran cantidad de miembros de la comunidad parroquial de san Francisco de Asís, 
nuestra parroquia, incluido el coro de jóvenes de la parroquia que con sus cánticos 
amenizaron todo el acto. Fue una celebración entrañable, emotiva, cercana, y a  
vez profunda. Una celebración en la cual, la hermana Paloma, pudo cumplir su 
sueño de ser hermana de la OFS, varias veces pospuesto por la enfermedad y 
posterior fallecimiento de su marido Rafael. 

 

Ni que decir tiene que dentro de la misma celebración, el resto de los 
hermanos hicimos nuestra renovación del compromiso de vida evangélica, que 
en su momento hicimos cada uno de nosotros. 

 

Para acabar tuvimos un pequeño ágape en el salón parroquial junto con todos 
los parroquianos  que nos quiso acompañar, donde celebramos con alegría este 
regalo que Dios nos ha dado, aprovechando, de paso, en hacer vocacional  de 
nuestra Orden, entre algunos de los asistentes que nos comentaron que les había 

encantado la ceremonia y vivida con 
mucha intensidad. 

 
OFS Alcalá de Henares 

 
 

Rey del cielo y de la tierra 

Tú eres  trino y uno, Dios de los dioses 

SEMANA VOCACIONAL Y  

PROFESIÓN   SAN FRANCISCO DE ASIS 
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Tú eres el bien, todo bien, el sumo bien 

Señor Dios vivo y verdadero 

Novena y Eucaristía San Diego de Alcalá  
Convento hermanas Clarisas de San Diego          

 

<San Luis, rey de Francia= 
Rafael M OFS 

<Vivir toda una vida como hermana pobre= 

Hermanas Clarisas San Juan 

                   de la Penitencia OFC 

<Ser hermano menor en el Siglo XXI  
  Fray Antonio Mageet OFM 

 

PALOMA 

Renovación 

compromiso 

evangélico  

Fraternidad Alcalá de Henares 

SEMANA VOCACIONAL Y 

 PROFESIÓN SAN FRANCISCO DE ASIS 
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El pasado 16 de octubre, tuvimos en la Fraternidad de Cristo de la Paz, el Rito de 

Iniciación de cuatro hermanas: Rosa Aranda, Merche Gordo, Noemí Arana y 
Mercedes Ruiz Labrat. 

Fue una ceremonia –dentro de la Santa Misa- 
muy sencilla y a la vez, entrañable. 

Damos gracias al Señor, porque ha suscitado su 
Espíritu y está renovando nuestra fraternidad, 
incorporando a nuevos hermanos, un regalo para 
nosotros. 

Pedimos al Señor, que seamos luz y sal en medio del mundo, y que podamos 
seguir acogiendo, acompañando y guiando a todos los que sean llamados -por el 
camino del Evangelio- siguiendo el testimonio de Francisco. 

Gracias Señor, y no dejes de enviarnos tu Espíritu. 
Paz y Bien. 

Paloma Prieto OFS Cristo de la Paz 
 
 
 Acción de gracias por parte de los hermanos que hicieron el Rito  
 

Gracias, Padre Dios, por enviarnos a Jesucristo, por querernos tanto. Ayúdanos 
a vivir el Evangelio en comunión fraterna, a ser mujeres de oración y acción para 
construir una sociedad más justa, trabajando por la ecología, al lado de los pobres; 
llevando la paz, la esperanza y la alegría.  

 

Gracias, Padre Dios, por esta Fraternidad Franciscana Seglar de Cristo de la Paz, 
conocerlos ha sido una revolución en nuestra vida, nos ha hecho pensar, reflexionar 
y querer vivir el evangelio en nuestros trabajos, familias, reuniones& Ayúdanos a 
saber llegar a los demás, a hacerte presente y visible en el mundo que nos rodea.  

 

Gracias, Padre Dios, por las personas que nos 
acompañan hoy, dándonos su apoyo y confianza. 
Que ellas, también, vivan el Evangelio llevando la 
Paz.  

 

Por todo lo que nos das, Gracias, Padre Dios. 
 

Mercedes G, Mercedes R, Rosa A, Noemi A 
 

RITO DE INICIACIÓN-CRISTO DE LA PAZ 

Tú eres amor, caridad 

Tú eres sabiduría, Tú eres humildad 
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Fr Felipe L, Ministra Gloria Ranera, Tesorera Alicia Taravillo, Viceministra  Mercedes 
Patiño, Secretaría María Antonia Nadador, Formadora  Inmaculada Taravillo, 
Viceministro de zona Felipe Osado 

 

 
 
 

 
Queridos hermanos, Paz y Bien, 

desde la fraternidad de Pastrana 

queremos contaros que aunque 

con pocas posibilidades de  

transporte, estamos muy unidos a 

todos gracias a las noticias que 

recibimos, nuestra fraternidad es 

pequeña, 7 hermanos activos, 4 

hermanos pasivos, 1 inicio, y varios 

simpatizantes, nos reunimos 

con el padre asistente una 

vez al mes, y formamos 

parte activa en la vida de 

nuestra parroquia 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

VISITA Y CAPÍTULO 

 

Tú eres paciencia 

Tú eres belleza 

SANTA CLARA -  PASTRANA 
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CURSO DE FORMACION 

Fernado de La Hermosa OFS- 
Jesús de Medinaceli 
 

  
 

Comisión de Formación Nacional  2024 

 La primera actividad propiamente dicha, fue una <Oración desde 
la Magia=, que nuestro hermano Javi Conejo presentó como una 

manera de catequizar  a través de trucos de ilusionismo. 
 

Al día siguiente comenzamos el trabajo, después de desayunar, 

el rezo de laudes y la Eucaristía, con dos ponencias de nuestra 

Hermana Mariángeles Gómez-Limón, que resultaron muy 

enriquecedoras, sobre las Bienaventuranzas en general, pasando después a las 

Bienaventuranzas Franciscanas  contenidas en las Admoniciones.  
 

Tras la comida tuvimos la exposición del taller, que este año giraba alrededor de la 

Acogida, analizando como son nuestros momentos de Acogida, para poner en marcha 

mejoras en los procesos desde la Fraternidad Nacional.   

Y por último el hermano Josep María nos trajo reflexiones y datos sobre la acción 

social en Cataluña. 

Este año la novedad la trajo nuestra hermana Manuela Dobón y su esposo, que 

guitarra en riste nos enseñaron una canción vocacional, y que el ultimo día ya tras la 

clausura grabamos en un video con la inestimable ayuda 

del incombustible Jean Carlo. 

  Como ponente por la tarde tuvimos a nuestra 
hermana Asun Sandín, que nos dio  testimonio de su vida 
Franciscana y de vida con Senén, que emociono a todos 
los que la queremos y tuvimos la suerte de Conocer a  
Senen.  Finalmente el ministro le hizo entrega de una 
placa por sus muchos  servicios a la orden. 

 
 Finalmente después 

de la comida las 
despedidas hasta un nuevo 
encuentro nacional, con 
alguna  lagrimilla y muchos 
abrazos 

    
     

               
               

Tú eres la mansedumbre 

Tú eres  seguridad 



 

9 

  

  

ORACIÓN EN COMUNIDAD                
           

Dentro de la programación semanal que venimos desarrollando desde hace 
años, los hermanos de la fraternidad de Nuestra Señora del Rosario dedicamos el 
encuentro de todos los terceros miércoles de cada mes a una oración en clave 
franciscana.  

Fruto del deseo de abrirnos más a la comunidad para compartir la riqueza de 
nuestra carisma, con el comienzo del nuevo año pudimos hacer realidad una 
inquietud que veníamos teniendo desde hace tiempo: abrir este espacio a otros 
fieles de la parroquia. 

 Aceptando la generosa invitación del párroco fray Jesús Mari, que por 
mediación de nuestro asistente espiritual fray Nicasio conocía esta idea, el 
miércoles 17 de enero celebramos la primera oración en la capilla del Santísimo 
del templo.  

Con las alabanzas del Dios altísimo de san Francisco como eje conector, vivimos 
un momento precioso en torno al sagrario 
con los fieles que quisieron acompañarnos. 
Fue un momento precioso en familia, 
esperamos que el primero de muchos otros 
venideros.                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

Fraternidad de Nuestra Señora del Rosario 

Tú eres quietud, Tú eres gozo 

Tú eres nuestra esperanza y alegría 
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 Fray Agapito Díez Marina (1939-2024) ha sido y será siempre padre franciscano.  Los 
datos concretos de su biografía los conocerán sus más allegados, pero lo que pocos 
saben de él es cómo era su corazón.  

Perdía sangre constantemente, la enfermedad lo 
amenazaba, pero él era más valiente. Se llegaba tranquilo y 
confiado ante su Señor para ayudar a quien lo necesitara, y no se 
quejó jamás ante la adversidad. Nunca le vimos darnos la espalda, 
siempre estaba disponible, siempre a mano para quien buscara 
refugio.  

Cualquiera que piense en un hermano franciscano puede 
traer a su mente la imagen de un hombre pequeño y enjuto, 
incluso frágil, pero Agapito, igual que San Francisco, guardaba su 
grandeza en su pequeñez y en su sencillez.  

No tuvo una mente complicada, sino una sencilla, en la que primaba la 
inteligencia de Dios y no la suya propia. Todos los que lo conocimos nos empapamos 
de Dios a través de él y aquí queremos agradecérselo, y para aquellos que no le hayáis 
conocido, os entregamos testimonio de esperanza, pues puso toda su vida al servicio 
de otros y de su Señor.  

                                                                                                          Eduardo y Virginia 

No hay vida mejor aprovechada.  

En la semana en que se recuerda a los mártires franciscanos de Japón se nos ha ido 
fray Agapito sacerdote misionero a la edad de 84 años. 

Desde muy joven el Padre Agapito tenía a Jesucristo en la mente y en sus palabras, 
leía con sus hermanos el Evangelio en los campos de su pueblo. 

 

Se ordenó y llegó a Filipinas (puerta de Oriente, puente de evangelización a Japón 
desde hace siglos) permaneciendo allí 44 años y extendiendo la OFS y la JuFra como 
asistente espiritual de la orden por todas las islas, llegando a ser miles de hermanos 
teniendo la ocasión de ser traductor del idioma filipino de la hermana Encarnita cuando 
servía en el CIOFS. 

De vuelta a Madrid asistió espiritualmente a la fraternidad de san Antonio del 
Retiro, disfrutaba de la vocacional y le tenia tanta paciencia a los que llegaban nuevos, 
que seguro que ha ganado muchas almas para el Reino y por ello ya tenemos un 
hermano mas que intercede por la OFS y la Jufra ante Dios nuestro Padre celestial y ante 
nuestro padre San Francisco. 

Fraternidad San Antonio del Retiro 

Fray AGAPITO 

Tú eres justicia, Tú eres templanza 

Tú toda nuestra riqueza a satisfacción  
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dirección hacia la Cuaresma 
 

El pasado sábado 10 de febrero desde la fraternidad de San Diego organizamos, 

como cada año, nuestra gran fiesta de Carnaval.  

Invitamos a toda la comunidad parroquial a venir con sus mejores disfraces y 

compartir con nosotros la mañana.  

Preparamos una gymkhana que nos pusiera en forma para iniciar nuestro 

camino hacia la Conversión; creamos un espacio de reflexión donde nos 

comprometimos a trabajar en nuestra mejor versión durante los próximos cuarentas 

días; y talleres con materiales reciclados con los que <creímos y nos convertimos=. 

¡Tampoco faltó la música! 

 
 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Pablo Nogales JuFra 

 

JuFra y NiFra 

Tú eres belleza  

Tú eres mansedumbre  
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La familia franciscana celebra este año el VIII Centenario de la impresión de  

las llagas de Cristo en San Francisco. En septiembre de 1224, dos años antes 
de su muerte, ensombrecido por los temores y dolores que le causaba el rumbo 
de esa su fraternidad que se transformaba en una orden, se retiró al monte 
Alverna para abandonarse en Dios por la oración y la penitencia durante la 
cuaresma a S. Miguel. Un día, mientras estaba sumido en oración, el Señor Jesús 
imprimió en su cuerpo -manos, pies y costado- los estigmas de Su Pasión.  

En vida del Santo, sus compañeros más cercanos pudieron ver las llagas de 
manos y pies, y a partir de su muerte todos pudieron contemplar también la llaga 
del costado. Benedicto XI concedió a la Orden franciscana celebrar litúrgicamente 
cada año la memoria de este hecho, probado por testimonios fidedignos hasta el 
punto de ser el primer caso de estigmatización tan y de tal modo documentado en 
la Iglesia. 

Toda la vida de Francisco se encuentra entre un abrazo dado a Cristo en los 

leprosos y un abrazo recibido del Señor pobre y crucificado en el Alverna. Entre 

estos dos abrazos, Francisco nunca se apartó de curar las heridas y secar las 

lágrimas de unos prójimos tomados ahora por hermanos. Los estigmas son en 

Francisco el signo de Dios que nos llama a vivir esa cultura franciscana del 

encuentro, del abrazo a Cristo en toda humana criatura que sufre.  

Como decía Fr. Constantino Koser, <Las Llagas de Cristo y su realidad impresa 

en el cuerpo de San Francisco continúan teniendo una fuerza enorme de 

significación; continúan siendo signo. Son un signo al que se contradice para 

perdición o se integra en la propia vida para resurrección.=  

Hacerse uno con Cristo crucificado es andar por el camino del Amor. La alegría 
es el fruto de este viaje de Francisco y lo importante no es solo la llegada sino 
permanecer en el camino que se ha emprendido. Mirando a Francisco llagado, 
hagamos nosotros el nuestro reconociéndolo a la luz del camino por el que Dios 
condujo al Pobrecillo de Asís 

  Fray Víctor Manuel Alcalde OFM 

 

VIII CENTENARIO DE LA IMPRESIÓN DE LAS 

LLAGAS DE CRISTO EN S. FRANCISCO DE ASÍS  

Tú eres protector 

Tú eres custodio y defensor nuestro 
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Angela Salawa 
 
Ángela nació en Cracovia, en 1881 en Polonia, en una familia piadosa y 

humilde.  
Con 16 años tuvo que emplearse ayudando en las cosas del hogar en una 

familia, dedicó su vida a Dios consagrándole su virginidad y asistiendo a misa a 
diario entregada a la oración 

. 
       En 1911 cayó enferma y encontrándose sola se refugió en el Señor lo que la 
llevó a ingresar en la orden tercera de san Francisco porque se identificaba con el 
Poverello de Asís. 

 
       Los últimos 5 años de sus días fueron de gran sufrimiento debido a su 
enfermedad. Desde la cama ofrecía todo a Dios por la salvación de las almas y por 
la expansión misionera de la Iglesia. 

 
       Angela murió el 12 de Marzo de 1922 en Cracovia. Beatificada por el Papa Juan 
Pablo II el 13 de agosto de 1991. La Orden Tercera la recuerda el 13 de marzo. 

 
"Esta es la virgen prudente que, unida a Cristo, 

resplandece como el sol en el reino celestial". 
 

Beata Ángela Salawa ruega por nosotros, amén. 
 
 

Del devocionario 'Santos Franciscanos' 'La santidad 
en la orden Franciscana secular' de Casilda Jiménez 
Caro 
 

 
 

 

 
 

TERCIARIOS ILUSTRES  

Beata Ángela Salawa 

Tú eres fortaleza 

Tú eres refrigerio 
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Queridos hermanos, Paz y Bien, os pongo algunas páginas interesantes para 

que las  tengáis en cuenta 
 
Página Orden Franciscana Secular Nacional de España  
En ella podréis encontrar  toda la información sobre la Orden con enlaces a 

comisiones, proyectos, formación, publicaciones, noticias, etc 
Solo teneis que pinchar en este enlace 

 
Orden Franciscana Secular de España | Nuestra Web 
 

 
 
 
Si queréis hacer oración On-line 

desde la comisión Interfranciscana de 
Justicia y Paz, os animo a visitar esta 
página, para hacer oración los últimos 
jueves de mes a las 20,30h  a través 
de la página  

 

Grupo San Francisco - YouTube 
 
 

DATOS INTERESANTES  

NACIONAL /INTERFRANCISCANA/ZONA 

Tú eres esperanza nuestra  

Tú eres nuestra fe 
 

https://www.ordenfranciscanasecular.es/
https://www.youtube.com/c/GrupoSanFrancisco
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CALENDARIO     ABRIL-JUNIO 2024  

  

FECHA ACTIVIDAD LUGAR/HORA 

16 de Marzo 

Formación Inicial común 
<Matrimonio y educar a los 
hijos desde el Evangelio= 
ponente Loli  Gomez Maruenda 

Aula Santa Isabel de 
Hungría- 
Eucaristía-formación  
9,30-12,00h 

20 de Abril  

Formación Permanente: 
 <Celebrar el don de los estigmas=, 
ponente Fray Valentín Redondo 
OFM conv 

- Pendiente de confirmar- 

Dia del Seminario  

Aula Santa Isabel de 
Hungría- Eucaristía-
formación  
9,30-11,45h  
 
Seminario Turno de 
Vela 

18 de Mayo 

Formación Inicial Común 
<Oraciones de San Francisco=, 
ponente Fray Valentín Martin 
OFM cap  
 

Aula Santa Isabel de 
Hungría- 
Eucaristía-formación  
9,30-12,00h 

1 de Junio  
Excursión-Dia de las 
Fraternidades 
La Granja – Segovia  

Salida San Francisco el 
Grande 9,30h 

15 de Junio  Consejo Regional de Zona  

Aula Santa Isabel de 
Hungría- 
Eucaristía-Consejo 
10,00-13,30h 

23 al 30  
de Julio   

Ejercicios espirituales  
Fray Valentín Martin 
frayvalentin@gmail.com 

Santa Engracia, 140 
Madrid  

Tú eres caridad nuestra  

Tú eres toda dulzura nuestra, 
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Llegó a la casa del 
PADRE ETERNO los 
hermanos… 

ESCALERA AL CIELO 

 

ELOINA SANABRIA BARAHONA 

F.  Nuestra Señora del Rosario 

FRATERNIDAD DEL CIELO 

ESTHER MARIA REBOLLO TEJEDOR 

F. Jesús de Medinaceli 

Tú eres la vida eterna ,  Grande  y  admirable  Señor,   

     Dios  omnipotente,  misericordioso  salvador  



 

De qué te sirve ganar el mundo 

si para hacerlo desperdicias tu vida? 

¿De qué te sirve perseguir el éxito, 

si en el camino te dejas el corazón, 

los valores o la alegría? 

¿De qué te sirve perseguir la belleza en un espejo, 

cuando la vida te espera tras una ventana? 

¿De qué te sirve farfullar excusas de perfección, 

si quien te ama de verdad quiere abrazar tus sombras? 

¿De qué te sirve coleccionar aplausos, 

si no comprendes que una sola caricia 

vale más que todos los parabienes del mundo? 

¿De qué te sirve la alfombra roja 

si conduce a una puerta tapiada? 

¿De qué te sirve una eternidad de fiestas 

si te ahogas en un instante de silencio? 

¿De qué te sirve el poder, si no es para servir? 

 

                                                          (José María R. Olaizola sj) 

 

Boletín ofs zona centro nº1 -2024 
 

 Beato Ceferino Giménez Malla <El Pelé= 

¿DE QUÉ TE SIRVE? 
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