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Mensaje del Santo Padre

“A través del desierto
Dios nos guia a la libertad”

(...) En la medida en que esta Cuaresma sea de conversion, entonces, la humanidad
extraviada sentird un estremecimiento de creatividad;, el destello de una nueva
esperanza. Quisiera decirles, como a los jovenes que encontré en Lisboa el verano
pasado: «Busquen y arriesguen, busquen y arriesguen. En este momento histdrico los
desafios son enormes, los quejidos dolorosos —estamos viviendo una tercera guerra
mundial a pedacitos—, pero abrazamos el riesgo de pensar que no estamos en una
agonia, sino en un parto; no en el final, sino al comienzo de un gran espectaculo. Y hace
falta coraje para pensar esto» (Discurso a los universitarios, 3 agosto 2023). Es la
valentia de la conversion, de salir de la esclavitud. La fe y la caridad llevan de la mano
a esta pequefa esperanza. Le ensefian a caminar y, al mismo tiempo, es ella la que las

arrastra hacia adelante.

Los bendigo a todos y a vuestro camino cuaresmal.
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https://www.vatican.va/content/francesco/es/speeches/2023/august/documents/20230803-portogallo-universitari.html
https://press.vatican.va/content/salastampa/es/bollettino/pubblico/2024/02/01/010224a.html

[ FRATERNIDAD OFS DE VILA-REAL ]

El pasado mes de febrero Vila-real cumplia 750 afios desde su fundacion
por el rey Jaime |. | también era el 750 aniversario de la Parroquia Arciprestal S.
Jaime de nuestra ciudad. Un mes repleto de festividades, tanto religiosas como
civiles, en las que nuestra Fraternidad participd en todas ellas, dando visibilidad
a nuestra OFS con su presencia y forma de vida. Se trasladaron en procesion a
la Arciprestal nuestros patronos S. Pascual Baylon y Ntra. Sra. de Gracia desde
sus respectivos lugares, con participacion de todas las banderas vy fieles de las
diferentes Congregaciones, Asociaciones y Ordenes religiosas. Se alternaron
actos como el homenaje a la estatua de Jaime | con ramos y coronas de laurel,
Revista hablada Camino, Eucaristia de accion de gracias presidida por el Sr.
Obispo, canto del “Te Deum” etc.

Por otra parte, hemos iniciado ya la Cuaresma con la imposicién de ceniza
el pasado miércoles dia 14, y seguimos realizando el Via Crucis todos los viernes
de Cuaresma en nuestra parroquia de S. Francisco de Asis, después de la miss
de las 19:30 horas. | nos dimos cuenta, como novedad, que el Cristo que presidia
el altar, ha sido sustituido por el Cristo de S. Damian. Un signo mas de
franciscanismo.

Programacién para este mes:
Todos los viernes de Cuaresma, realizacién del Via Crucis.
Dia 01-03-24 Reunion del Consejo de la Fraternidad a las 18:30 horas.

Dia 04-03-24 Vigilia en la Basilica de S. Pascual de 10:00 a 13:00 y de 16:00 a
18:00 h.

Dia 06-03-24 Oracion de toda la Fraternidad a las 18:30 horas.

Dia 09-03-24 Retiro cuaresmal de la Zona en Valencia a las 10:30 horas
Dia 13-03-24 Formacion de novicios a las 19:30 horas

Dia 20-03-24 Formacion de novicios a las 19:30 horas.

Dia 22-03-24 Formacion de toda la Fraternidad a las 18:30 horas.

Dia 24-03-24 Celebracion de nuestra dominica a las 9:30 horas.

Enric Bernat
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[ FRATERNIDAD OFS DE SAN LORENZO DE VALENCIA J
Encuentros Fraternos MARZO 2024

Dia 1 alas 17:00h. Hora Santa y Oracion de Visperas en el Convento
Ntra. Sra. de los Angeles.

Dia 9 alas 11:00h. Formacic’m Permanente y Oracién de Sexta, en el
Convento Ntra. Sra. de los Angeles..

Dia 10 alas 12:00h Santa Misa y Oracion de Sexta en el Convento de
la Puridad.

Dia 23 alas 11:00h. Formacion Permanente y Oracidn de Sexta, en el
Convento Ntra. Sra. de los Angeles.

Curso de Franciscanismo

El pasado dia 23 de enero continuamos con el curso de Franciscanismo
en esta ocasion verso sobre el tema “el encuentro de Francisco con el
Crucifijo de san Damian” Fr. José Luis comenzé hablando del suefo de
Espoleto ¢ Quién te quiere mas el amo o el siervo?, y del encuentro con el
leproso, tras estos dos momentos, cuando vuelve a Asis, Francisco ya no
es el mismo. Un tiempo después Francisco paseando por las campifias de
Asis encuentra la capilla de san Damian, entra y se arrodilla, Jesus le ha
movido a entrar dentro, dentro del corazén, esto le caus6 a Francisco tal
piedad interior que se puso de rodillas ante el crucificado para orar joh alto
y glorioso Diosj oracién breve pero profunda a un Cristo que derrama
amor que muestra la fraternidad en Cristo Jesus, con esta oracion
Francisco invoca a Dios, a lo Maximo, al que se debe obediencia, respeto,
devocion, amor en la que Francisco pide iluminar, dar luz y hacer que se
iluminen las tiniebla de su corazén porque aun no sabe el sentido de su
vida, ¢ qué pide Francisco? él quiere vivir la vida teologal, las tres virtudes
que combina con adjetivos que especifican su peticidon: recta, cierta,
perfecta.

Para finalizar este encuentro Fr. José Luis hizo una descripcion del Cristo
de San Damian, destacando 11 puntos que contiene este icono pintado
sobre tela, que todos contemplabamos en una pantalla ademas de tener
en nuestras manos una hoja con la imagen. Fueron momentos llenos de
complacencia al admirar este icono tantas veces visto pero sin profundizar
en el transcendente significado que contiene.
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-2 EL CRISTO DE SAN DAMIAN

Ante &l San Francisco descubrié cual debla sar su mision en la Iglesia, ante &l se han postrado genera-
ciones y generaciones de franciscanos y franciscanas, ha sido desde el principio compafiero de oracion
y de camino de nuestra grupo, y por ello mereca ser conocido un poco mejor por todos

1.— ORIGEN: Icono pintado sobre tela, poco después de 1100, y luego pegado scbre madera. Obra de
un artista desconocido del valle de al Umbria. Inspirado en el estilo romanico y en la iconografia oriental,
fue realizada para la Iglesia de San Damian de Asis. Dimensionas 2.10 m de alto por 1.30 m de ancho

3.~ Circulo que simboliza al Padre. Solo se ve la mitad que Jesls nos 2.~ La figura central as Cristo Glorioso
ha revelado. El resto es el misterio de Dios, incomprensible para to- y resucitado. Su cuerpo, que lrradia
das. Dentro, |a mano del padre, que envia a su Hijo almundo v lore-  clandad, deslaca sobre el fondo y sobre
clbe en la gloria. Los dos dedos de la mano representan la dobls natu- los demids personajes y nos llumina *Yo
raleza de Jesus y también el Espiritu Santo "el dedo de la diestra del soy la luz del mundo”. Se ve la sangre,
Fadre”.

los clavos, la llaga del costado, pero ya
no tieme corona de espinas, sind una
*! corona de glone. Su sufrimiento ha pa-
| sado. Sus brezos acogen al mundo, sus
| manos estan abiertas para ayudarnos y
AN of direccon . para sostenamos. Su actied ez de
gﬁ‘ﬂﬁ:ﬂﬁlﬁm:ﬂmaﬁﬁ ﬁ.ma:; del circu- =i . abandona confiado en el Padre. Su ros-
lo, simbaolo de perfeccion humana, porgue = : o Iro es sereno. Sus ojos grandes con-
ésta no puede abarcar a Cristo, i templan al Padre y a la vez, miran aten-
amente a todos los hombres. La boca
@5 pequefa y las orejas casi invisibles
&n la comtemplacién del Padre no hace
falla la palabra

& L o, gt T & '-hl.l

4.— Los rostros felices de los angeles

5.~ Cristo abandonando el sepulera { 1i-

6.~ Junto a las manas hay dos personajes que
safalan al sepulcro vacio | simbolizendo por la
oscuridad de detrds de los brazos de Cristo )

s - -

gl i

T— Dos angeles SHE

debajo de cada |
brazo, La sangra |
los pacifica vy luago
cas sobre el resio’
da s parsona)es,
Todos son salva-
dos por la Pasian

10.= Maria Magdalena y Maria la
madre da Santiago. Las dos muje-
res que llegaron primens al sepul-
cro la mafiana de Pascua. Maria
Magdalena expresa su dolor, pero
Maria le apunta v le invita a no
L1 encerrarse en su suffimienio junio

a ellas, al ceniuridn gue habia
reconocido: “Wardaderamanbe
gsle hombre era Hila de Dios",
miodalo da todos [0 creyentes. A
sug plas al jafe do la sinagoga se
mida de Cristo. Su rostro, de per-
fil, mo esta Buminado, no ha alcan-
zado todavia la vz de Cristo,

8.~ Maria estd serena y espera confia-
da al pie de la cruz. En la tradicin del
leono su mano mano junto al menton
indica color, asombro v reflexion. Con
la mano derecha sefiala a Cristo, al
igual que Juan, ¥ s& pregunta por al
sentido de los hechos.

9.= Juan estd junto a Crislo, como en la Cena. El
vid atravesar su costado y salir agua v sangre de
la llaga. A los ples estd Longing, & soldado ro-
mana. Mira a Cristo ¥ sostiene la lanza que le atra- |

11.— Pedro, Pablo y ofras figuras que s han barrado. La sangre de |os ples cae sobwe ellos v los purifica. Satwe
elos, a media altura, el gallo evoca la negacidn de Pedro,y |as nuesiras, v simbaliza el alba nueva. Nos invila a salir
del suefo para adentramos en la uz de Jesds resucitado,
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El dia 5 de febrero con el titulo “Un suefio para hoy, pasos hacia la
cristificacion” Fr. Sebastian Lépez dio comienzo al tema de este dia,
el seguimiento de Jesus, que es la meta de la vida cristiana, los
cristianos somos otros Cristos y por lo tanto hemos de vivir como El,
tal como nos dice la Doxologia. Francisco se enamoro del suefio de
seguir a Jesus como motor de la vida cristiana, ;qué es creer en
Jesus? es el ideal del cristiano, es seguir a Jesus ir en pos de El como
lo mas de mi vida, como mi todo sabiendo lo que queria Jesus, lo que
pensaba Jesus, es negarnos a nosotros mismos, Jesus nos llama a
seguirlo con un sentido espiritual, la respuesta a su llamada es la
obediencia, la finalidad estar con Jesus, ser Jesus, El es el primero,
antes que esposa, hijos... lo mas es Jesus para nosotros, mas que
todo mas que nuestro apego a nosotros mismos. ¢, Qué caracteriza el
seguimiento de Jesus? es el seguimiento personal, sin reservas,
seguimiento radical que exige todo, sin condiciones.

Seamos como Pedro, Bernardo, Santa Clara... en el seguimiento de
Francisco que hizo del seguimiento de Jesus lo absoluto y definitivo
de su vida.

Hermanos, Santa Cuaresma para todos.

Blanca Velasco
Secretaria
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[ FRATERNIDAD OFS DE L OLLERIA ]

La fraternidad de L.’Olleria se hizo presente y acompaiio al Hno. Ministro de
Zona José Juan Fabado en su Ordenacion Diaconal que tuvo lugar el pasado
27 de enero en la Catedral de Valencia. Fue un momento muy emotivo y
especial en el que se le encomendd un nuevo servicio por parte de la Iglesia
y por el que rezamos para que pueda dar testimonio de Jesus alla donde mas
lo necesiten.

Sandra Garcia Lopez
Secretaria de la fraternidad
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[ NUESTRO MINISTRO DE ZONA ORDENADO DIACONO PERMANENTE ]

A pesar de los tiempos tan escasos de vocaciones, en la Zona san Pascual
Bailon estamos de enhorabuena y es que nuestro Ministro de Zona José Juan
Fabado fue ordenado diacono permanente el pasado sabado 27 de enero, por
D. Enrique Benavent en la Catedral de Valencia. La ceremonia empez6 a las
11:00 y fueron ordenados cinco didconos en total, tres de ellos permanentes.
Las palabras que el Sr. Obispo dedicd fueron muy concisas pues este
sacramento se basa principalmente en el servicio a los demads, tal y como
hizo Jesiis. No hay que buscar el bien personal sino en comun, el de toda la
Iglesia, pues solo asi se recuperara la esencia de ser cristiano, esa que ya
queda olvidada por muchos y que tanto necesita la sociedad.

La celebracion prosiguié de manera mas intima y fraterna en el Convento de

los Angeles donde se ofreci6 un refrigerio a los asistentes. Recemos para que
el nuevo servicio de nuestro Ministro sea prospero y dé buenos frutos.

Sandra Garcia Lopez
Secretaria de la Zona san Pascual Bailon
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[ La Espiritualidad Franciscana }

LA CUARESMA FRANCISCANA,
UNA CUARESMA COMO LA DE JESUS

https://pybi.wordpress.com/2012/03/01/la-cuaresma-franciscana/

ud
mec

La Cuaresma tiene sentido cuando se la llena de contenido, no solamente
cuando se la celebra porque toca, porque el calendario dice que es Cuaresma.
Corremos el peligro de lo ciclico, de lo superficial. Una espiritualidad, la
cristiana, la franciscana, vale si se la recrea, si se la hace nueva cada dia. Hay
que animarse a que la Cuaresma de este afilo no pase sin pena ni gloria.
Francisco puede ayudarnos a vivir una Cuaresma con sentido.

1. La luz de los textos franciscanos

Vamos a tomar un texto de las Florecillas. Aunque es un texto tardio,
conserva muy bien en el fondo el espiritu franciscano. Quiza nos dé pistas
para vivir bien la Cuaresma al estilo franciscano.

Capitulo VII de las Florecillas de san Francisco

Como San Francisco paso una cuaresma en una isla del lago de Perusa
con solo medio panecillo
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https://pybi.files.wordpress.com/2012/03/cuaresma.gif

Al verdadero siervo de Dios San Francisco, ya que en ciertas cosas fue como
un segundo Cristo dado al mundo para la salvacion de los pueblos, quiso
Dios Padre hacerlo, en muchos aspectos de su vida, conforme y semejante a
su Hijo Jesucristo, como aparece en el venerable colegio de los doce
comparieros, y en el admirable misterio de las sagradas llagas, y en el ayuno
continuo de la santa cuaresma, que realizo de la manera siguiente:

Hallandose en cierta ocasion San Francisco, el ultimo dia de carnaval, junto
al lago de Perusa en casa de un devoto suyo, donde habia pasado la noche,
sintio la inspiracion de Dios de ir a pasar la cuaresma en una isla de dicho
lago. Rogo, pues, San Francisco a este devoto suyo, por amor de Cristo, que
le llevase en su barca a una isla del lago totalmente deshabitado y que lo
hiciese en la noche del miércoles de ceniza, sin que nadie se diese cuenta.
Asi lo hizo puntualmente el hombre por la gran devocion que profesaba a
San Francisco, y le llevo a dicha isla. San Francisco no llevo consigo mas
que dos panecillos. Llegados a la isla, al dejarlo el amigo para volverse a
casa, San Francisco le pidio encarecidamente que no descubriese a nadie su
paradero y que no volviese a recogerlo hasta el dia del jueves santo. Y con
esto partio, quedando solo San Francisco.

Como no habia alli habitacion alguna donde guarecerse, se adentro en una
espesura muy tupida, donde las zarzas y los arbustos formaban una especie
de cabaria, a modo de camada; y en este sitio se puso a orar y a contemplar
las cosas celestiales. Alli se estuvo toda la cuaresma sin comer otra cosa que
la mitad de uno de aquellos panecillos, como pudo comprobar el dia de
Jueves santo aquel mismo amigo al ir a recogerlo, de los dos panes hallo
uno entero y la mitad del otro. Se cree que San Francisco lo comio por
respeto al ayuno de Cristo bendito, que ayuno cuarenta dias y cuarenta
noches, sin tomar alimento alguno material. Asi, comiendo aquel medio pan,
alejo de si el veneno de la vanagloria, y ayuno, a ejemplo de Cristo, cuarenta
dias y cuarenta noches.

Mas tarde, en aquel lugar donde San Francisco habia hecho tan admirable
abstinencia, Dios realizo, por sus méritos, muchos milagros, por lo cual la
gente comenzo a construir casas y a vivir alli. En poco tiempo se formo una
aldea buena y grande. Alli hay un convento de los hermanos que se llama el
convento de la Isla (3). Todavia hoy los hombres y las mujeres de esa aldea
veneran con gran devocion aquel lugar en que San Francisco paso dicha
cuaresma.

En alabanza de Cristo bendito. Amén.

Subrayamos los siguientes puntos:
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1) La Cuaresma de Francisco es como la de Jesus, tiene a Jesus dentro.
Lo importante no es tanto la penitencia que hace, sino el deseo de Jesus, el
afan por ponerlo en modos reales en centro de la vida.

2) Para lograr esta “Cuaresma cristologica” habra que usar, como
Francisco, los medios del aislamiento (silencio) y la sencillez de vida. No
son un fin en si mismos, sino una herramienta ya que a Francisco no le
interesa tanto la penitencia sino la realidad de Jesus.

3) Cuando dice el texto que Francisco comidé medio pan es que quiere
decir que esta huyendo de un ayuno orgulloso, y que quiere vivir el ayuno
humilde de la vida que ha sido el ayuno del mismo Jests que ha vivido una
vida humilde y entregada.

4)  Dice el texto que se formo6 en aquella isla una aldea grande y buena,
una comunidad. El ayuno cristiano, el que hacen Jesus y Francisco tiene que
llegar a crear comunidad.

2. Derivaciones para nuestra vida franciscana

Sacamos algunas derivaciones que nos ayuden a vivir la Cuaresma de este
afio al estilo franciscano:

1) Lo mas importante de la penitencia franciscana, no hay que olvidarlo,
es crecer en el seguimiento y amor de Jesus. El franciscano/a no es tanto un
penitente cuanto un seguidor. Que en la Cuaresma de este afio crezca nuestro
deseo de seguir a Jesus.

2)  Francisco nos ensefia que el silencio y el ayuno se orientan a la
contemplacion, al ahondamiento de la fe. No son un fin, sino un medio para
adentrarse en la realidad hermosa del Jesus que nos salva.

3) La Cuaresma franciscana ha de ser Cuaresma solidaria. No es tanto la
Cuaresma de quien no come, sino la del que comparte. Vivir sencillamente
para que otros, sencillamente, puedan vivir.

4)  Elayuno cuaresmal ha de llevar a crear comunidad, a hacer mas fuertes
nuestros lazos creyentes y humanos. El ayuno franciscano no es una practica
ascética individual, sino una escuela de fe y de solidaridad comunitaria,
fraterna.
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[ AVISOS |

FORMACION

Queridos hermanos. Ya estan a vuestra disposicidon los libros de formacién
permanente del curso 2023 -2024. Se paso el archivo por e-mail para que cada
Fraternidad pueda imprimirlo y hacérselo llegar a sus hnos.

Las fraternidades que quieran que les vuelva a remitir el archivo, pueden
remitirme un correo electronico y se lo haré llegar a la mayor prontitud.

BOLETIN PAZ Y BIEN

Queridos Hnos y Hnas, recordad que para remitir las noticias y eventos de las
Fraternidades para que se publiquen en el Boletin Paz y Bien, debéis
remitirmelas al correo mio propio,

joseluis@rafibra.es

o bien, por correo postal a mi direccion:

José Luis Folgado Garcia
PLAZA GERMANIAS, N°16, 2°, 32, 46600 ALZIRA (VALENCIA),

Recordad que debéis remitir las noticias antes del dia 20 de cada mes, de lo

contrario no podran salir en la presente edicion del boletin y se editaran al mes
siguiente.

Feliz y Santa Cuaresma para todos hnos. y hnas.

o S -
Vivir una Cuargsm’ﬁ)‘b *"}]
Franciscana. - ,H
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